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提  要：在新课程背景之下，音乐教学的重要性日益凸显。新的音乐课程标准对在教学第一线从事音乐教学工作者提出了一系列迫在眉捷而有十分严肃的新课题。如何在音乐教学中突出德育目标，是一个值得探讨的课题。本文旨在从理解音乐教学中德育目标的表现形式和达成方法两方面入手，切实研究音乐学科德育渗透方法与形式，真正使学科德育落到实处。
自本世纪以来，新一轮的基础教育改革蓬勃兴起。音乐作为基础教育阶段的一门必修课，是素质教育的重要组成部分。和其他课程一样，音乐课同样具有三维目标。即：知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观。在这三维目标中，情感态度与价值观是升华，也就是传统意义上的德育目标，是音乐教学最终目的之一。
新课标对音乐教育的德育目标是这样描述的：通过音乐作品中所表现的对祖国山河、人民、历史、文化和社会发展的赞美和歌颂，培养学生的爱国主义情怀；在音乐实践活动中，培养学生良好的行为习惯和宽容理解、互相尊重、共同合作的意识和集体主义精神。作为一名音乐教师，在新课程背景下如何实现音乐教学的德育目标呢？我个人认为，应解决两个问题。
一、充分理解音乐教学中德育目标的表现形式
多年以来的应试教育像“紧箍咒”一样，束缚着音乐教学的开展，因而音乐教学德育目标的达成在过去无异于痴人说梦。随着新课程改革的全面实施，音乐教学的黄金时期终于到来。为真正实现音乐教学的德育目标，我们必须首先弄清音乐教学德育目标的主要内容。

1.音乐教学能培养学生的兴趣

每个人都会对他所感兴趣的事物给予优先注意和积极探索，表现出心驰神往，而音乐教学给学生带来的兴趣会更具持久性、深刻性和直观性。我们可以通过各种有效的途径和方式引导学生走进音乐，在亲身参与音乐活动的过程中喜爱音乐，掌握音乐基本知识和初步技能，逐步养成鉴赏音乐的良好习惯，为终身爱好音乐奠定基础。同时，因为音乐艺术教育是一种审美活动，它能给人带来精神上的满足与愉快。在课堂音乐教学的体验过程中，我们可以唤醒学生的审美感知，充分发挥他们的审美想象，获得音乐审美的理解，达到一个忘我的心灵境界。这对于学生而言，培养的不仅是音乐的兴趣，更是学习的兴趣。
2.音乐教学能陶冶学生的性情
人民音乐家冼星海说过:“音乐是人生最大的快乐,音乐是生命中的一股清泉,音乐是陶冶性情的熔炉。”音乐教学的过程,是通过鉴赏与表现音乐,及其他艺术形式的审美活动,使学生充分体验音乐的美和蕴涵于其中的丰富情感,为音乐所表达的真善美境界所吸引、陶醉。结合中小学音乐教学，我们可以有针对性地选择能激发学生的爱国情怀、进取之心的音乐教学内容。根据温家宝总理的诗《仰望星空》谱写的歌曲，在网上点击率非常高。我把这首歌引入了课堂教学，让同学们一下子感受到了诗中所透露的对真理、正义、自由、博爱的思考，对国家民族人类共同命运的关怀，令人动容，发人深省。学生的良好情操得到了陶冶，人格得到了完善。
3.音乐教学能培养学生的毅力和恒心

任何成功背后都有鲜为人知的艰辛，如今的学生渴望成功，却缺少坚强而持久的毅力。在音乐教学中，我们同样可以通过名家故事来感染学生。在欣赏贝多芬的《命运交响曲》时，我向学生介绍了贝多芬苦学的佳话：贝多芬练琴时身旁放一盆凉水，他不时地把手放在水盆中浸泡，然后甩干双手，又继续练琴。原来他在演奏时十指不停地运动，手指十分发热，为了不停地练琴，他必须用凉水来降温。通过向学生介绍贝多芬的学琴佳话，我让学生明白了这样一个道理：毅力，是成功必备的条件。有了毅力，就等于为成功铺下一条路，就等于一个人有了灵魂！学生在了解音乐、欣赏音乐、学习音乐的过程中，感受到了每一个伟大的作品里都包含着巨大的智慧和付出，让他们潜移默化中练就坚强的意志和品质。
二、音乐教学中德育目标达成的主要方法
音乐教学中德育目标主要是通过课程来体现和实施，音乐教师应立足课堂教学主阵地，在平时的教学中，结合本课程的优势，有机地渗透德育思想，对学生进行德育教育。
1.善于挖掘教材内容中的德育因素
在音乐教学中，德育因素无处不在。它贯穿于音乐教学的各个环节，从歌曲的学习到乐理知识、视唱、律动、节奏训练、欣赏教学、器乐学习等等，随时都可进现出德育的火花。因此，我们应当牢固地树立德育意识，以教材为主要内容，以课堂为阵地，认真钻研教材，分析和挖掘教材中的德育因素，结合显性教材和隐形教材，适时进行德育教育。现行的音乐教材内容丰富多彩，版面新颖鲜活，越来越贴近学生生活，有些教材具有明显的思想教育目的，属显性教材，如《国歌》《1812序曲》……我们可以轻松地引导学生感悟总结出其思想精髓。还有些教材其思想性、教育性不是十分明显，如《西出阳关无故人》《非洲音乐》等，属隐性教材，这些教材需要教师在备课时去挖掘、发现和理解，要让学生从歌曲中认识人生、认识真善美，有针对性地教育学生，让同学们在轻松的氛围中接受教育。对学生的情感世界、思想情操、道德观念的感召和影响是很大的。
2.善于挖掘教学活动中的德育因素
音乐课除了直接用乐曲、歌词感染影响学生，音乐课堂组织形式的丰富多彩也吸引着学生。我们的课堂可以“动静结合”，在音乐欣赏之余，我们可以通过小组歌唱比赛，争当指挥家，自排舞蹈秀，配乐歌词朗诵，自填歌词欣赏等活动，培养学生的竞争意识、参与意识、合作意识、创新意识等，在学生展示的同时，老师可以安排讨论、交流、打分，让学生学会鉴赏的同时，更学会为别人喝彩，学会自我反思。这些活动形式的德育教育意义及有效性是有目共睹的。
3.善于挖掘教学手段中的德育因素
新课程标准把听觉放在非常重要的位置，它认为音乐教学必须立足于听，把发展学生的听觉、培养学生对音乐良好的感受能力，作为音乐教学的首要任务。而我们在教学中，欣赏教学不单是听听音乐而已，从有声的音乐中获得无声的情感体验，受到美的熏陶，从而提高学生对真善美与假恶丑的辨别能力。我们可以结合教材讲音乐故事，将古今中外音乐家传记、名人与音乐、趣闻轶事、作品珍闻等用故事形式讲给学生听或让学生讲，在学生留下深刻的印象，产生不可估量的人生影响；我们可以通过给乐曲配上体现节奏的体操韵律或舞蹈动作，在集体参与中培养学生的音乐热情和团队意识；我们可以给优美的旋律配上多彩的画面，让学生在听觉享受的同时，练就丰富的想象，更多地体会音乐带给我们多重的美和熏陶。
正如贝多芬所说：“音乐能使人的道德高尚起来。”在音乐教学中，德育因素无处不在，只要我们不断地去发现、挖掘并加以引导，就一定能在音乐教学中能让学生陶冶情操，端正品行，提升修养，树立正确的审美观，从而真正有效地实现音乐教育的德育目标。当然，必须注意的是，虽然音乐有“辅德”的功能，但我们不能因此将音乐教育从属于德育，淡化或抹杀音乐教育的独立地位。

